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Organisatorisches

Durch Vereinsaushédnge sowie durch Veréffentlichung auf der Website und in den sozia-
len Medien ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend informiert sind.

Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde Personal (Trainer, Ubungsleiter und
Spieler) tber die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert und geschult.

Die Einhaltung der Regelungen wird regelmiBig iiberpriift. Bei Nicht-Beachtung erfolgt ein
Platzverweis.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln
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Wir weisen unsere Mitglieder auf den Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen Personen im
In- und Outdoorbereich hin.

Jeglicher Kérperkontakt (z. B. BegruBung, Verabschiedung, etc.) ist untersagt.

Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die
Teilnahme am Training untersagt.

Mitglieder werden regelmanig darauf hingewiesen, ausreichend Hinde zu waschen und diese
auch regelmafig zu desinfizieren,

Vor und nach dem Training (z. B. Eingangsbereiche, Abholung und Riickgabe von Sportgeraten
etc.) gilt eine Maskenpflicht — sowohl im Indoor- als auch im Qutdoor-Bereich.

Durch die Benutzung von Handtiichern und Handschuhen wird der direkte Kontakt mit
Sportgeraten vermieden. Nach Benutzung von Sportgeraten werden diese durch den Sportler
selbst gereinigt und desinfiziert.

Sportgerate werden von den Sportlern selbststiandig gereinigt und desinfiziert.
Gymnastikmatten sind von den Teilnehmern selbst mitzubringen.

Unsere Trainingsgruppen bestehen immer aus einem festen Teilnehmerkreis. Die Teilneh-
merzahl und die Teilnehmerdaten werden dokumentiert. Auch der Trainer/Ubungsleiter hat
stets eine feste Trainingsgruppe.

Unsere Trainingsgruppen beschranken sich auf eine GréBe mit max. 25 Personen.

Geraterdaume werden nur einzeln und zur Gerateentnahme und -riickgabe betreten. Sollte
mehr als eine Person bei Geraten notwendig sein, gilt eine Maskenpflicht.

Verpflegung sowie Getranke werden von den Mitgliedern selbst mitgebracht und auch selbst-
standig entsorgt.



MaBnahmen vor Betreten der Sportanlage

Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die
Teilnahme am Training untersagt.

Vor Betreten der Sportanlage werden die Mitglieder bereits auf die Einhaltung des Mindestab-
stands von 1,5 Metern hingewiesen.

Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Personen gestattet, die
generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschrankungen unterzuordnen sind (z. B. Ehepaare).

Bei Betreten der Sportanlage gilt eine Maskenpflicht auf dem gesamten Sportgelande.

Vor Betreten der Sportanlage ist ein Handdesinfektionsmittel bereitgestellt.

Zusidtzliche MaRnahmen im Indoorsport
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Falkenberg, 07.09.2020

Die Trainingseinheiten/-kurse werden Indoor auf héchstens 90 Minuten beschrankt. Danach
ist ein ausreichender Frischluftaustausch zu gewahrleisten.

Zwischen verschiedenen gruppenbezogenen Trainingseinheiten/-kursen ist die Pausengestal-
tung so zu wahlen, dass ein ausreichender Frischluftaustausch stattfinden kann.

Samtliche Trainingseinheiten werden dokumentiert, um im Falle einer Infektion eine Kontakt-
personenermittiung sicherstellen zu kénnen.

In geschlossenen Raumlichkeiten ist grundséatzlich eine geeignete Mund-Nasen-Bedeckung
Zu tragen.

Dies bedeutet, dass auch in der und auf dem Weg zur Umkleidekabine, Weg zum Sport-
gerat, zum WC zu jederzeit eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen ist.

Die Austbung des Sports erfolgt grundsatzlich kontaktlos.

Samtliche Duschen sind geschlossen.

Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt die unmittelbare Abreise der Mitglieder.

Ansprechpartner fur samtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept des Trai-
ningsspielbetriebs ist Stefan Bleimbrunner Tel. 0171-9356850.
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